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PROGRAM SZKOLENIA 

WPROWADZENIE DO ANALIZY BEHAWIORALNEJ  

W ANALIZIE ZACHOWANIA 

 

Szkolenie dedykowane jest osobom, których praca polega na relacjach z innymi osobami i 

chcą podnieść swoje kompetencje w zakresie postrzegania i wnioskowania oraz wpływania 

podczas interakcji na zachowanie rozmówców w celu uzyskania niezafałszowanych informacji lub 

zmianę ich postaw. Słuchacze, podczas szkolenia, nabywają umiejętności nawiązywania kontaktu, 

analizowania na bieżąco  zachowań werbalnych i niewerbalnych, wykrywania u rozmówcy 

przejawów nieszczerości, kontrolowania emocji, rozpoznawania i przeciwdziałania manipulacjom 

oraz budowania skutecznego przekazu perswazyjnego 

Metoda opracowana w Akademii FBI w Quantico opiera się na stosowaniu 

w praktyce elementów nowoczesnej wiedzy psychologicznej.  

 

W toku szkolenia realizowane są następujące cele dydaktyczne: 

 

 Planowanie i przygotowanie rozmowy 

 Nawiązywanie i podtrzymanie kontaktu interpersonalnego z rozmówcą 

 Kontrola przebiegu interakcji 

 Zachowania werbalne i pozawerbalne i rozkład ich znaczenia 

 Umiejętność słuchania 

 Techniki formułowania i taktyki zadawania pytań 

 Zbieranie informacji w stylu „lejka” – „od ogółu do szczegółu” 

 Wnioskowanie na podstawie obserwacji osoby 

 Rozpoznawanie wskaźników kłamstwa – wprowadzenie do analizy behawioralnej  

w procesie wykrywania kłamstwa 

 Rozpoznawanie strategii obronnych 

 Rozpoznawanie technik manipulacyjnych i przeciwdziałanie im 

 

 

Szkolenie realizowane jest w czasie 8 h szkoleniowych 

 

Szkolenia prowadzone są przez emerytowanego oficera Agencji Bezpieczeństwa 

Wewnętrznego, posiadającego bogate doświadczenie zawodowe i szkoleniowe, m.in. prowadził 

śledztwa z zakresu przestępczości narkotykowej, nieprawidłowości w prywatyzacji przedsiębiorstw 

państwowych, zamówień publicznych i "afery paliwowej", był wykładowcą Centralnego Ośrodka  

Szkolenia ABW, specjalizował się w analizie behawioralnej w procesie wykrywania kłamstwa, 

wdrażał metodę przesłuchań FBI w ABW (ukończył, m.in. szkolenie FBI  Advanced Interview and 

Interrogation – Zaawansowanych technik przesłuchań, posiada certyfikat Departamentu 

Sprawiedliwości USA), z zakresu przesłuchań szkolił funkcjonariuszy ABW, Policji, Służby 

Kontrwywiadu Wojskowego, sędziów i prokuratorów cywilnych i wojskowych, żołnierzy Wojsk 

Specjalnych oraz pracowników wielu instytucji państwowych i firm komercyjnych.  
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